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«Жеке және топтық психотерапия» пәнi бойынша емтихан сұрақтары. 
3 кредит.

	№
	Сұрақ
	Блок

	1
	Психотерапияның түрлері (бағыты, жұмыс түрі, ұзақтығы, шешілетін мәселелер көлемі бойынша) талдау беріңіз
	1

	2
	Топтық психотерапияның ерекшеліктері мен топтық психокоррекция жүргізетін психологтың негізгі міндеттері арсындағы байланысты ашыңыз
	1

	3
	Психотерапиялық топтардың түрлеріне талдау беріңіз 
	1

	4
	Психотерапиялық тобының жұмыс кезендерін көрсетіңіз
	1

	5
	Кездесу топтары. Негізгі ұғымдары мен процедураларын айтыңыз
	1

	6
	Т-топтары, топтық  динамика және  негізгі ұғымдары мен процедураларын анықтап беріңіз
	1

	7
	Арт-терапия. Негізгі ұғымдары және процедураларын көрсетіңіз
	1

	8
	Би-терапия. Негізгі ұғымдары және процедураларын талдаңыз
	1

	9
	Психокоррекциялық жұмыстың принциптері, мақсаты мен міндеттерін айқындаңыз
	1

	10
	Дене бағытты топтар. М.Фельденкрайз  әдісі. Ф.Александр әдісін ашып беріңіз
	1

	11
	Психодрама (Я. Морено). Негізгі ұғымдары және процедуралары. Кезеңдері, түрлерін айтыңыз
	1

	12
	Психосинтез. Негізгі ұғымдары және процедураларын беріңіз
	1

	13
	Символдрама. Негізгі ұғымдарын анықтаңыз.
	1

	14
	Дағдыларды қалптастыру топтары. Дағдылар тобының техникасы. Ассертивтік тренингтері. Өзін өзі бекіту тренингтерін сипаттаңыз
	1

	15
	Гештальт топтар. Негізгі ұғымдары және процедураларын ашыңыз
	1

	16
	Ойын терапияның даму тарихына тоқталыңыз
	2

	17
	Ойын терапия: негізгі түсініктері, мақсаттары, процедураларын сипаттап беріңіз
	2

	18
	Ата-аналар мен балалар арасындағы психотерапиялық жұмыстарын талдаңыз
	2

	19
	Әртүрлi психотерапиялық бағытта жұмыс жасау бойынша жобаны құрастыруды талдап беріңіз
	2

	20
	Жас және жыныс ерекшеліктері бойынша топтық құрамды анықтаңыз
	2

	21
	Арт-терапияның даму тарихы және жатығуларын көрсетіңіз
	2

	22
	Психотерапия тарихына шолу жасаңыз
	2

	23
	Алғашқы психотерапия туралы ұғым.Клиентке бағытталған психотерапия.Механизмдері, техникалары, нәтижелерін сипаттап көрсетіңіз.
	2

	24
	Музыкатерапия, Гипнотерапия, Изотерапия туралы ұғымдар мен процедураларын ашып көрсетіңіз.
	2

	25
	НЛБ және когнитивті психотерапияларды анықтаңыз
	2

	26
	Экзистенционалды псмхотерапияды айтыңыз
	2

	27
	Кездесу топтарын сипаттап беріңіз
	2

	28
	А. Адлердің индивидуалды психологиясын ашып көрсетіңіз
	2

	29
	Позитивті психотерапияның негізгі тұжырымдарын анықтаңыз
	2

	30
	Отбасымен өткізілетін жеке дара , топтық тәсілдерді беріңіз
	2

	31
	Қандайда бір тақырыпта авторлық нұсқа тұрғысында тренинг сценарийін жасаңыз
	3

	32
	Жеке дара және топтық психотерапияны салыстырмалы талдау, кесте жасау. 
	3

	33
	Отбасы психотерапиясына арналған эссе жазыңыз. 
	3

	34
	Қандайда бір терапияға арналған шағын терапиялық жаттығу ойлап табыңыз.
	3

	35
	Музыка терапиясына арналған эссе.
	3

	36
	Ойын терапиясында қолданылатын жаттығулар қатарын ойлап табыңыз. Авторлық нұсқа
	3

	37
	Терапиялардың біріне талдау жасаңыз.
	3

	38
	Психологиялық тренинг жүргізудің сценарийн құру параметрелін көрсетіңіз.
	3

	39
	Бір тақырыпта тренинг бағдарламасын құрыңыз.
	3

	40
	Практикалқы психологияда қолданылатын әдістердің ерекшелігі. Эссе
	3

	41
	Топтық психотерапиядағы жаттықтырушының рольдік позициялары қандай? Мақала жазыңыз
	3

	42
	Психодрамаға байланысты бір тақырыпта ролдік қойылым ойлап табыңыз.
	3

	43
	Сіз терапия жүргізуші ретінде қандай ережелер мен принциптерді ұстанар едіңіз?
	3

	44
	Психотерапия даму тарихына салыстырмалы талдау, Кесте.
	3

	45
	Л.Ф.Бурлачук, А.С.Кочарян,М.Е.Жидко  Психотерапия атты еңбегіне аннотация беріңіз.
	3

	46
	Психологиялық ситуация ойлап тауып, оны терапия түрімен шешу жолдарын көрсетіңіз.
	3

	47
	Психолог пен психотерапевт және психиатрдың айырмашылығын схема түрінде көрсетіңіз
	3

	48
	Диагност пен психиатрдың жұмысының ерекшеліктері.
	3

	49
	Әр терапияя түріне қысқаша глоссарий құрыңыз.
	3

	50
	Мен болашақ психотерапевтпін эссе жазыңыз.
	3

	51
	Психологиялық ситуациялар құрыңыз.
	3

	52
	Арттерапияның адам өмірі үшін маңызы аты тақырта эссе.
	3

	53
	Медитация- психологиялық әдіс ретінде... Эссе.
	3

	54
	Ата-ана мен бала арасындағы конфликттіні шешу жолдары. Психокоррекция жолдарын көрсетіңіз
	3

	55
	Тренинтегі үйретуші және терапиялық тренингтің айырмашылығы қандай?Ой толғау
	3

	56
	Соңғы кездері көп қолданылатын терапияларға шолу.
	3

	57
	Артерапияға арналған жаттығулардың 3 –уін көрсетіңіз. 
	3

	58
	Тренинг, әдіс, әдістеме, терапия ұғымдарына кесет жасаңыз, айырмашылқтарын көрсетіңіз.
	3

	59
	Психотерапияның адамға әсері атты тақырыпқа мақала жазыңыз.
	3

	60
	Сіз психолог пен психотерапевтің айырмашылығын көрсететін кесте жасаңыз.
	3


